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Jeden Bóg w trzech osobach 

 
1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania. 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

 

2) Temat: Jeden Bóg w trzech osobach, 

 

a) Jak rozumiesz to, że Bóg jest jeden, ale w trzech osobach? 

 

• Poniższe tezy mają zweryfikować dotychczasową wiedzę.  

 

b) Dwa założenia determinujące spojrzenie. 

 

• Pismo Święte jest ostatecznym źródłem prawdy o Bogu – oznacza to, że 

wiedzę o jednym Bogu w trzech osobach czerpiemy właśnie z tego źródła. 

Biblia weryfikuje wszelkie inne informacje na ten temat, a nie na odwrót. 

 

• Ludzka logika nie jest ponad Boga – oznacza to, że nasz rozum nie może 

kwestionować spraw związanych z istotą Boga, czy Jego naturą. To, że np. 

Wszechobecność przeczy ludzkiemu doświadczeniu, nie oznacza, że rozum 

ma prawo to zakwestionować. W innych sprawach powinniśmy kierować się 

rozumem, ale w tej kwestii Bóg jest ponad naszym rozumem. Jeżeli Bóg o 

sobie coś mówi to oznacza, że tak jest i kropka. 

 

c) Proponowana definicja – „Bóg jest w trzech Osobach: Ojca, Syna i Ducha 

Świętego. Te Trzy Osoby są jednym Bogiem, są tej samej natury, mają tę samą 

moc i chwałę”. 
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• Co wynika z tej definicji? 

 

→ Bóg jest jeden. 

 

→ Bóg jest w trzech Osobach: Ojciec, Syn (Jezus Chrystus) i Duch Święty. 

 

 

→ Każda z Osób nie jest oddzielnym Bogiem – nie ma trzech Bogów, jest 

jeden, choć w trzech osobach. Bóg nie objawił się na trzy różne sposoby. 

Ojciec nie stał się Synem w którymś momencie, ale trzy osoby objawiają 

jednego Boga. 

 

→ Każda z Osób jest tej samej natury. Oznacza to, że każda ma te same 

atrybuty np. Bóg jest miłością (1J 4; 16), czyli Ojciec, Syn i Duch Święty 

są miłością. Ich atrybuty, wola, cele są jednością. 

 

→ Mają tę samą moc i chwałę. Każdej z trzech Osób Bożych należy się 

chwała (J5; 21-24). 

 

d) W Biblii nie znajdziemy takich słów, jak: Trójca, Trójjedyny Bóg. To są terminy 

wymyślone przez ludzi, aby łatwiej i krócej określić prawdę o jednym Bogu w 

Trzech Osobach. Przykładowe Ilustracje z Biblii. 

 

• Ks. Rodzaju 1; 26-27 – „ (26) A wreszcie rzekł Bóg: Uczyńmy człowieka na 

Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami morskimi, nad 

ptactwem powietrznym, nad bydłem, nad ziemią i nad wszystkimi 

zwierzętami pełzającymi po ziemi! (27) Stworzył więc Bóg człowieka na 

swój obraz, na obraz Boży go stworzył: stworzył mężczyznę i niewiastę”. 

 

Ilu Bogów mówiło? W jakiej liczbie jest określone to, co rzekł Bóg?  

 

→ Nie jest napisane: „rzekli Bogowie”, tylko „Bóg” – w liczbie pojedynczej. 

I dalej: „Uczyńmy, na nasz obraz” – tutaj w liczbie mnogiej.  

 

• Mat 28; 19 – „Idźcie więc i nauczajcie wszystkie narody, udzielając im chrztu 

w imię Ojca i Syna, i Ducha Świętego”. 

 

W czyje imię uczniowie mieli udzielić chrztu? 

 

e) Ilustracje związane z człowiekiem. 

 

• Ef 5; 31 – „ Dlatego opuści człowiek ojca i matkę, a połączy się z żoną swoją, 

i będą dwoje jednym ciałem ”. 

 

→ Dwie osoby, jedno ciało. To nie jest ilustracja Trójcy/Trójjedynego Boga, 

ale pokazuje możliwość wielości w jedności. 
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• 1 Tes 5; 23 – „Sam Bóg pokoju niech was całkowicie uświęca, aby 

nienaruszony duch wasz, dusza i ciało bez zarzutu zachowały się na przyjście 

Pana naszego Jezusa Chrystusa”. 

 

Co ten fragment pokazuje o człowieku?   

 

→ Człowiek został stworzony na obraz i podobieństwo Boga – z tego punktu 

widzenia, jest to ciekawa ilustracja. Oczywiście duch, dusza i ciało nie są 

w nas różnymi osobami, ale są wyraźnie odrębnymi elementami, choć 

człowiek jest jeden. Nawet współczesna psychologia przyznała, że 

człowiek składa się z trzech elementów: materialnego, psychicznego i 

duchowego. 

 

f) Inne ilustracje pomagające wyobrazić sobie prawdę o Bogu. 

 

• W muzyce istnieją trzy dzięki strukturalne. Są to podstawowe akordy: tonika, 

subdominanta i dominanta. Z nich powstaje cała nasza muzyka. W dziedzinie 

muzyki mamy trzy elementy, które łączą się w jedno i tworzą harmonię. A w 

niebie jest i muzyka i harmonia. 

 

• Woda może być ilustracją Trójcy/Trójjedynego Boga – może istnieć w trzech 

stanach – ciecz, lód, para wodna. Różne fragmenty pokazują wodę jako 

ilustrację Boga. 

 

• Światło. Promień światła jest samą bielą i ta biel obrazuje nam Boga. Gdy 

promień ten przepuścimy przez pryzmat, rozdzieli się na trzy podstawowe 

kolory – czerwony, żółty i niebieski. Gdy przepuścimy je z powrotem przez 

pryzmat, znów daje białe światło – trzy w jednym.  Bóg jest światłością 

(1J1;5). 

 

• Trójlistna koniczynka. 

 

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany. 

 

a) Jak teraz rozumiesz istnienie jednego Boga w trzech osobach? Czy nastąpiła 

jakaś weryfikacja, uściślenie, ewentualnie jakie? 

 

b) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

c) Wybór przez prowadzącego celów z list „Wyposażanie” i „Misyjność”. 

 

d) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj). 
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e) 1 Tes 5; 23 – „Sam Bóg pokoju niech was całkowicie uświęca, aby nienaruszony 

duch wasz, dusza i ciało bez zarzutu zachowały się na przyjście Pana naszego 

Jezusa Chrystusa”. 

 

f) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie, rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał przez te wersety): J 

10; 30, Rdz 11; 7-8, 2 Kor 13; 13, J 14; 16, Hbr 1; 8. 

 

g) Modlitwa na zakończenie. 

 


